
VEX INFO
BULLETIN D’INFORMATION DE LA COMMUNE DE VEX

Jeudi 10 décembre 2015  
Salle du complexe communal 

ASSEMBLÉE BOURGEOISIALE – 19 h 00
ASSEMBLÉE PRIMAIRE – 19 h 30

SOMMAIRE

Editorial
 
Le Moulin Forclaz – Jumelage 

Une cure 
de jouvence 

Le home St-Sylve 

Principaux projets 

Nouveaux collaborateurs 

Calendrier des manifestations 
Décembre 2015 à juin 2016 

En bref! 

Budget 2016 

Emouvante 
Pierrette Micheloud

2

3

4

6

8

12

13

14

15

16

EDITION N° 13 – DÉCEMBRE 2015



Editorial
Tourisme valaisan – Le grand chambardement
Le tourisme est une activité économique majeure de notre canton. C’est un truisme de l’affir-
mer, tout autant que d’insister sur son importance pour notre commune.

Or le secteur est en crise. Diminution des nuitées, effets négatifs du franc fort qui chasse nos 
clients étrangers et incite les autochtones à passer leurs vacances hors de nos frontières, 
développement de la concurrence (il se créé une station de ski par mois dans le monde), 
évolution des goûts de la clientèle qui choisit la mer et le soleil en hiver et tend à privilégier les 
séjours de courte durée. Diminution globale de la pratique du ski, ...

Les modifications apportées par le Grand Conseil valaisan à la Loi cantonale sur le tourisme 
posent les fondements et donnent des outils pour adapter nos structures touristiques avec 
l’objectif légitime de renverser la tendance actuelle et de le rendre plus concurrentiel et perfor-
mant. Entrée en vigueur le 1er janvier 2015, cette base légale redéfinit les rôles incombant aux 
divers intervenants concernés par la promotion touristique, notamment les sociétés de déve-
loppement et les communes, en attribuant aux secondes les tâches et responsabilités prin-
cipales (élaboration des lignes directrices de la politique locale du tourisme, développement 
des infrastructures, perception des taxes touristiques, information, animation et promotion, 
ces trois seules dernières tâches pouvant être déléguées aux sociétés de développement).

A l’instar de la plupart des communes valaisannes, Vex a initié la mise en œuvre de cette nou-
velle loi. La démarche est importante et complexe. Chacun connaît les variables et inconnues 
à intégrer dans l’équation à résoudre: taille critique de la destination à promouvoir pour s’as-
surer une certaine visibilité sur le marché international voire national, choix des partenaires, 
définition du produit à promouvoir, nécessité de diversifier notre offre afin de sortir de la mo-
noculture du ski, développement incontournable d’une vraie saison touristique estivale, amé-
lioration des infrastructures d’accueil et de loisirs, incitation à la rénovation des logements, à 
leur mise en location, maintien des commerces existants, recherche de nouveaux investis-
seurs, qualité de l’accueil, formation (continue) des acteurs touristiques, ... et... évidemment... 
financement du tout!

Les médias relaient régulièrement l’intensité des débats suscités par ce chambardement ini-
tié depuis quelques mois dans les municipalités qui furent les plus promptes à se réorgani-
ser. Ces mêmes discussions vont animer notre commune et tout le Val d’Hérens durant les 
mois à venir. Notre responsabilité est de trouver un modèle qui soit à la fois visionnaire, mo-
derne, performant, respectueux de nos hôtes occasionnels, des propriétaires de résidences 
secondaires, des entrepreneurs de la branche et de nos citoyens contribuables. L’Assemblée 
primaire (probablement en juin 2016) aura finalement le dernier mot...

D’ici là, au nom du Conseil communal, je vous adresse mes vœux les meilleurs pour de belles 
fêtes de Noël et pour une année 2016 des plus radieuses.
 

Danny Defago
 Président de la commune

Convocation 
aux 

assemblées
Jeudi  

10 décembre 2015
Salle du complexe 

communal

19h00
Assemblée 

bourgeoisiale

19h30
Assemblée 

primaire

Les ordres du jour  
respectifs seront affichés  

au pilier public  
dès leur approbation  

par le Conseil municipal.

Retrouvez-les  
également sur  

www.vex.ch

2 VEX INFO  l  Edition N° 13  l  Hiver 2015



3VEX INFO  l  Edition N° 13  l  Hiver 2015

Une partie de notre Histoire se trouve en Amérique du Sud, une partie de 
leur Histoire se trouve chez nous. Notre plus grand dénominateur com-
mun? Des patronymes, aussi usuels ici que là-bas! Entre 1856 et 1877, 
Vex a vu partir plus de 125 personnes et parmi eux, des Micheloud, Mo-
rend, Dayer, Favre, Bovier, Rudaz... la plus âgée, Anne-Marie Sierro, 
comptant 65 années.

En 2013, avec Mathieu Carruzzo et Eric Crettaz, nous nous sommes 
rendus trois semaines en Argentine. L’une d’entre elles a été dédiée à 
la rencontre des Valaisans lors d’une visite de notre Cité jumelle, Espe-
ranza (Province de Santa Fe), fondée en 1856 entre autres par des res-
sortissants de Vex. Puis, nous nous sommes rendus à 400 km de là, à 
Colón (Province d’Entre Rios), près de la frontière uruguayenne, décou-
vrir un objet insolite, classé en 1985 par l’Etat argentin «Monument histo-
rique d’importance nationale», rien de moins s’il vous plaît.

Aujourd’hui encore, nous sommes tous les trois unanimes: la décou-
verte du Moulin Forclaz a été le plus grand moment de notre visite sur 
sol argentin. A peine arrivés, une troupe d’acteurs amateurs interprète 
une mise en scène reconstituant la vie de l’époque de la famille de Jean 
Baptiste Forclaz et Marie Pralong. La pièce commence. Celui qui joue le 
rôle du Chef de famille nous interpelle en espagnol «cela fait bientôt vingt 
ans que je dis que je viens de Vex. A quoi ça ressemble Vex?». Nous res-
tons interloqués par la question... et par le fait d’entendre parler de son 
propre village à 15’000 km de la maison!

En 1859, Jean Baptiste Forclaz (1821), son épouse Jeanne née Morend 
(1823) et leurs trois enfants de huit, six et un ans, quittent Vex pour San 
Jose en Argentine. Là-bas, les mariages entre Valaisans se poursuivent. 
Ainsi, Jean François, le second des trois enfants, unira sa destinée à 
Marie Marguerite Pralong. Il décide de construire un moulin à vent pour 
moudre le blé issu des cultures environnantes et vivre de cette activité.  
Ingénieux personnage, sa construction est une prouesse technologique 
(tour en pierres enduite de chaux, structures en bois et engrenages en 
acier). Mais le vent n’est pas assez fort et le moulin tourne au ralenti : son 
utilisation n’est pas viable. Jean François devient rapidement la risée 
des autres colons. Il met fin à ses jours, chargeant son épouse d’élever 
ses neufs enfants.

Si le Moulin Forclaz a failli devenir une ruine, il a retrouvé une nouvelle vie 
depuis l’obtention de son statut de Monument d’importance nationale. 
Il symbolise même la passion pour le travail que lui vouent les colonies 
suisses, valaisannes en particulier. Aujourd’hui, une Association de bé-
névoles se charge de maintenir l’édifice vivant.

Le 30 octobre 2015, M.Stéphane Rossini, Président du Conseil National, 
s’est rendu au Moulin Forclaz lors de sa visite officielle en Argentine. Il a 
aimablement accepté de remettre à M.Buet, Président de l’Association 
des Amis du Moulin Forclaz, un chèque de USD 5’000.– au nom d la 
Municipalité de Vex. Ce geste ponctuel s’inscrit dans la contribution au 
rayonnement de Vex et de sa communauté en Amérique du sud.

Si votre chemin devait vous conduire en Argentine, ne manquez pas 
de visiter cet édifice témoin de l’ingéniosité des Bacounis. Si vous ne 
pouvez pas vous y rendre, cliquez sur le lien www.molinoforclaz.com.ar. 
Enfin, il est possible de visionner l’instant solennel de la remise de la 
promesse de don par M. Rossini en tapant https://youtu.be/JtJ0LYE54cI

Le Moulin Forclaz:
un témoin Bacouni à 15’000 km de Vex

Jumelages: événements 2016
Vex compte deux cités jumelles, à savoir Oyace 
dans la Vallée d’Aoste et Esperanza dans la Pro-
vince de Santa Fe en Argentine.

Le lien qui nous unit avec Oyace est d’abord ar-
chitectural puisque Vex et Oyace sont les deux 
seuls lieux géographiques des Alpes à accueillir 
une tour octogonale. Celui qui nous unit avec Es-
peranza est d’abord historique puisque des res-
sortissants de Vex ont construit la colonie en 1856.

Afin d’éviter que ces liens tombent dans l’oubli, 
vous verrez prochainement fleurir des panneaux 
qui nous les rappelleront.

En ce qui concerne les événements 2016, je vous 
invite à rester attentifs au calendrier des manifes-
tations et aux messages officiels. Pour Oyace, 
il se dessine une manifestation à Vex en juin et 
une à Oyace à la fin du mois de septembre. Pour 
Esperanza, la Municipalité m’a informé qu’une 
manifestation géante sera organisée en sep-
tembre 2016 afin de célébrer d’une part le 160e 
anniversaire de la création de la Ville et d’autre 
part la fête annuelle de l’agriculture (Esperanza 
reste la 1re colonie agricole organisée d’Argentine 
et commémore largement une fois l’an ce statut). 
La Intendente, Mme Meiners, serait honorée de 
pouvoir compter sur une délégation Bacounie à 
cette occasion.

D’autres informations suivront donc. En cas d’in-
térêt pour un voyage à Esperanza, ne manquez 
pas de vous manifester auprès de votre serviteur.

www.comune.oyace.iao.it
www.esperanza.gov.ar

Eric Rudaz
Conseiller en charge de la culture

Accessoirement Président de Valaisans du Monde 
www.valaisans.com

Le Moulin
Forclaz
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Depuis les évènements de 2014, le personnel, la direction 
et le Conseil de fondation du home Saint-Sylve ont entre-
pris une restructuration afin de retrouver un équilibre por-
teur de stabilité et de pérennité. Un travail de fond est en 
cours, autant sur un plan administratif qu’organisationnel 
et l’ensemble du personnel cadre a été renouvelé.

Un projet ambitieux, proposé par le personnel du home, 
validé et piloté par l’équipe de direction, est en train de 
prendre forme. Il a pour but de remettre au centre des prio-
rités le bien-être des pensionnaires mais aussi des salariés.

Il se base sur une philosophie de travail et de vie que 
chaque employé porte sur lui. Il donne du sens aux actions 
entreprises pour travailler en pleine conscience de ses 
actes, à travers un état d’esprit nouveau: être plus humain, 
plus citoyen, plus dans la conscience que tous les gestes 
et comportements sont importants pour des personnes 
qui vivent peut-être leurs derniers instants. L’évaluation 
des pratiques à travers des groupes de parole par secteur 
a été mise en place.

Le home est en effet divisé en trois secteurs en fonction 
de l’autonomie des 60 résidents, le secteur psycho-géria-
trique étant localisé dans l’espace de vie de l’ensemble 
des pensionnaires. 

Ces trois secteurs ne sont pas imperméables les uns aux 
autres.
Face à certaines pathologies parfois très lourdes et à l’ori-
gine de beaucoup de souffrance, la formation du person-
nel est primordiale, tout comme une conscience profes-
sionnelle aiguë et une propension à la remise en question.

L’une des ambitions du projet, et notamment celle de l’uni-
té de psychogériatrie, est de redonner une place centrale 
à la personne âgée, malade ou non, d’un point de vue phi-
losophique, sociétal et dans tous les accompagnements 
de soins. 

Dans «l’accompagnement global» du pensionnaire, les 
soins prodigués se basent sur trois points fondamentaux:

– Les soins liés au corps par l’assistance médicale. 

– Les soins liés au psychisme et au subconscient.  
Ils passent par la compréhension du vécu  
et des traumatismes du patient. 

– Les soins liés à la dimension spirituelle du patient,  
catholique pratiquant ou non. 

– Pour cela, une personne a été nommée coordinatrice 
entre les paroisses et le home et s’occupe de toutes les 
rencontres en lien avec l’église (messe, communion). 
Parmi les projets proposés, assister aux messes des 
villages de la vallée est envisagé mais ne sera possible 
qu’avec l’aide de bénévoles. 

 
Car dans ce nouveau projet, le bénévolat a une grande 
importance: une charte est signée par les volontaires qui 
souhaitent faire des accompagnements en fin de vie, aller 
se promener avec les pensionnaires et passer du temps 
avec eux. Un repas, une formation faite par le directeur 
ou des présentations sur des thématiques particulières 
peuvent être proposées pour les remercier.

De même, le mélange fréquent des générations de ma-
nière à créer des habitudes, la mise en place de soirées 
thématiques (voir programme dans l’encadré) et la sollici-
tation de l’ensemble des sociétés à participer à l’animation 
du home, sont autant de mesures qui feront de cette mai-
son un lieu où il fait bon vivre et travailler pour accompa-
gner au mieux les pensionnaires dans la dernière étape de 
leur vie.

«Le home Saint-Sylve:  
une maison pour vivre»

Cours de biodanza

Echanges en musique
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DONNER DU SENS
Plusieurs projets en cours de réflexion sont organisés autour des actes de la vie quotidienne,  
comme celui fondamental de cuisiner. Pour ce faire, les pensionnaires pourront utiliser une cuisine 
amovible pour créer des plats à déguster sur place ou à intégrer au menu du lendemain.

Sur la terrasse du home, on pourrait voir grandir des plantations de tomates cerises, entendre couler 
l’eau d’une fontaine, sentir le parfum des herbes aromatiques plantées au printemps, caresser un chat 
ou sentir le parfum de la tarte aux pommes cuite au milieu de l’espace de vie: réveiller les sens pour 
faire revenir les souvenirs. 

L’important pour le personnel est de ne pas chambouler toutes les habitudes  
des résidents.  
«Pourquoi servir une tisane à une dame au home si elle a toujours bu du café  
chez elle?» soulignait une animatrice. 
Donner du sens aux actions auprès des pensionnaires passe aussi par des choses 
toutes simples comme coiffer une dame de son traditionnel chignon ou lui garnir 
le cou de son foulard favori. 

Durant ces derniers mois, un questionnaire de satisfaction a été soumis aux familles  
et aux résidents, ceux-ci répondant aux questions posées par trois auxiliaires  
d’eucharistie.

Le résultat est connu depuis la mi-novembre et viendra inspirer les changements 
à faire au home pour améliorer le bien-être des pensionnaires.

LES ANIMATIONS DU HOME
Deux animations par jour sont proposées aux résidents.

Outre les passe-temps traditionnels comme les tournois de cartes ou les après-midi  
crochet et tricot (avec transmission de la pratique au personnel!), les pensionnaires peuvent aussi  
s’essayer à la biodanza ou à la gymnastique douce et assister de façon hebdomadaire à la messe,  
à la communion et égrener le chapelet.

Et pour les résidents qui ne peuvent sortir de leur chambre, s’ils le souhaitent, les animatrices  
se déplacent pour des animations individuelles.

Depuis peu, les pensionnaires sont conviés à un apéritif organisé successivement dans les différents 
étages du home. Parfois, ils sortent pour dîner dans les restaurants de la vallée, déguster une glace  
aux îles à Sion, assister à un concert (1500 ans de l’Abbaye de Saint Maurice) ou participer  
à des lotos inter-homes.

En novembre, ils ont particulièrement apprécié la visite les cimetières pour la Toussaint en déposant 
une bougie sur la tombe de leurs morts. 

Informations aux familles
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Principaux projets
Nom du projet – Lieu Objectif Etape(s) en cours Prochaine(s) étape(s)

Mensurations Lot 3 Introduction de la nouvelle mensuration officielle du parcellaire  Validation de l’abornement par le canton Mise à l’enquête publique du dépôt des documents officiels 
partie supérieure de la commune communal (nouv. techniques de mesure)  de la mensuration (surfaces)
 Vex – Projet de centre scolaire Adaptation des structures scolaires Adjudication des mandats d’ingénieurs Mise à l’enquête publique printemps 2016 
 Réalisation d’appartements protégés et d’un centre médical Préparation du dossier pour la mise à l’enquête publique

Vex – Aménagements urbains Embellissement du village Mandat d’étude réaménagements des alentours de l’Eglise  Achèvement des travaux alentours de la Majorie: 
  et de la cure Printemps 2016

Vex – Création d’un réseau séparatif  Eviter l’apport d’eaux propres à la STEP Travaux en cours secteur Champmaison Réalisation des prochaines étapes 
des eaux claires  Création d’un exutoire d’eau claire pour un potentiel d’équi- en fonction des budgets disponibles 
  pement d’environ 10 ha (secteur Villard et route cantonale) 

Station d’épuration de Chandoline (Sion) Rénovation de la STEP intercommunale Réalisation des travaux selon programme  Fin des travaux en 2018

Vex – Décharge Champ des Anes Réalisation d’une nouvelle décharge  Homologation par le Conseil d’Etat de l’adaptation  Mise à l’enquête du projet de construction en fonction 
  du plan de zones. Attente de l’autorisation de défrichement des budgets disponibles 
  (compétence de la confédération) 

Vex – Déchetterie Crettatsin Réaménagement de la déchetterie Attente de l’autorisation du canton Réalisation des travaux en fonction des budgets disponibles

Vex – Les Collons Gestion des eaux Projet d’un déversoir d’orages de remplacement sous Réalisation de quelques mesures ciblées en 2016 
Plan général d’évacuation des eaux (PGEE)  l’ancienne église 
  Etude pour l’évacuation des eaux claires 
  dans le secteur des Collons 

Vex – Les Collons - Torrents Gestion des torrents Validation par le canton du plan quadriennal d’entretien  Mesures d’élagage (Mandat au Triage forestier)

Torrent du Croux - Déversoir de crues Sécurisation du village contre les crues Approbation du crédit cantonal Appels d’offres pour la réalisation des travaux 
  Adjudication mandat d’ingénieur 

Torrent des Collons Sécurisation des Collons et des Rindouets Préparation du dossier de mise à l’enquête publique Réalisation d’une dérivation des eaux sur le Torrent de la Tsena  
   sur la commune d’Hérémence

Vex, Hérémence, St-Martin Réalisation de mesures de biodiversité Etude d’une seconde phase de mesures Réalisation des travaux de défrichement 
Basse vallée de la Borgne» (coupes de lisières et défrichement)  selon budget et subventions disponibles

Carte des dangers Etablissement d’une carte générale Mandat d’étude relatif à certains dangers spécifiques  Regroupement des informations  
 des dangers et d’un plan d’intervention  Etablissement du plan d’intervention coordonné

RPU La  Combetta Remembrement et équipement du secteur Traitement des oppositions contre les mesures préparatoires Etablissement de l’ancien état par la commission 
  (Dossier à la commission cantonale de recours depuis 7 mois!) d’exécution des RPU

RPU Les Places Remembrement et équipement du secteur Préparation de la mise à l’enquête publique Approbation du périmètre définitif – Etablissement de l’ancien 
  des mesures préparatoires état par la commission d’exécution des RPU

RPU Les Prasses Remembrement et équipement du secteur Traitement des oppositions contre la route  Appel d’offres pour les travaux routiers – Réalisation de la route 
  Tribunal cantonal - 2e instance Etablissement du nouvel état par la commission 
   d’exécution des RPU

RPU du Villard Remembrement et équipement du secteur Homologation du PAD  Réalisation de la route 
   Etablissement du nouvel état par la commission 
   d’exécution des RPU

RPU La Vouarnire Remembrement et équipement du secteur Projet routier approuvé par le Conseil d’Etat Appel d’offre pour les travaux routiers-Réalisation de la route 
  Décision en force Etablissement du nouvel état par la commission d’exécution  
   des RPU

Mesures natures (imposées par le plan Réalisation de mesures de compensations Projet soumis à l’approbation du canton Réalisation des travaux courant 2016 
d’aménagement détaillé du domaine skiable) pour les infrastructures touristiques  

Les Collons, la Mura Reprise des infrastructures du quartier de la Mura par la commune Encaissement de la participation des privés en cours Remise en état de la route et des réseaux printemps 2016

Mise en œuvre de la nouvelle Loi  Redimensionnement des zones à bâtir Analyse de la zone à bâtir de la commune Définition d’un périmètre d’urbanisation 
sur l’Aménagement du Territoire (LAT)  et de ses besoins pour les 15 prochaines années 

Promotion touristique Restructurer la promotion touristique Préparation d’un règlement communal sur les taxes touristiques Mise en consultation du projet de règlement communal 
 et redéfinir ses bases de financement (Mise en œuvre de la nouvelle Loi cantonale sur le tourisme) Présentation du projet à l’Assemblée primaire pour validation  
   (en principe premier semestre 2016)
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Vous trouvez ci-dessous un tableau des principaux projets en cours sur le territoire communal.  
Le tableau se trouve également sur le site internet de la commune.

Principaux projets
Nom du projet – Lieu Objectif Etape(s) en cours Prochaine(s) étape(s)

Mensurations Lot 3 Introduction de la nouvelle mensuration officielle du parcellaire  Validation de l’abornement par le canton Mise à l’enquête publique du dépôt des documents officiels 
partie supérieure de la commune communal (nouv. techniques de mesure)  de la mensuration (surfaces)
 Vex – Projet de centre scolaire Adaptation des structures scolaires Adjudication des mandats d’ingénieurs Mise à l’enquête publique printemps 2016 
 Réalisation d’appartements protégés et d’un centre médical Préparation du dossier pour la mise à l’enquête publique

Vex – Aménagements urbains Embellissement du village Mandat d’étude réaménagements des alentours de l’Eglise  Achèvement des travaux alentours de la Majorie: 
  et de la cure Printemps 2016

Vex – Création d’un réseau séparatif  Eviter l’apport d’eaux propres à la STEP Travaux en cours secteur Champmaison Réalisation des prochaines étapes 
des eaux claires  Création d’un exutoire d’eau claire pour un potentiel d’équi- en fonction des budgets disponibles 
  pement d’environ 10 ha (secteur Villard et route cantonale) 

Station d’épuration de Chandoline (Sion) Rénovation de la STEP intercommunale Réalisation des travaux selon programme  Fin des travaux en 2018

Vex – Décharge Champ des Anes Réalisation d’une nouvelle décharge  Homologation par le Conseil d’Etat de l’adaptation  Mise à l’enquête du projet de construction en fonction 
  du plan de zones. Attente de l’autorisation de défrichement des budgets disponibles 
  (compétence de la confédération) 

Vex – Déchetterie Crettatsin Réaménagement de la déchetterie Attente de l’autorisation du canton Réalisation des travaux en fonction des budgets disponibles

Vex – Les Collons Gestion des eaux Projet d’un déversoir d’orages de remplacement sous Réalisation de quelques mesures ciblées en 2016 
Plan général d’évacuation des eaux (PGEE)  l’ancienne église 
  Etude pour l’évacuation des eaux claires 
  dans le secteur des Collons 

Vex – Les Collons - Torrents Gestion des torrents Validation par le canton du plan quadriennal d’entretien  Mesures d’élagage (Mandat au Triage forestier)

Torrent du Croux - Déversoir de crues Sécurisation du village contre les crues Approbation du crédit cantonal Appels d’offres pour la réalisation des travaux 
  Adjudication mandat d’ingénieur 

Torrent des Collons Sécurisation des Collons et des Rindouets Préparation du dossier de mise à l’enquête publique Réalisation d’une dérivation des eaux sur le Torrent de la Tsena  
   sur la commune d’Hérémence

Vex, Hérémence, St-Martin Réalisation de mesures de biodiversité Etude d’une seconde phase de mesures Réalisation des travaux de défrichement 
Basse vallée de la Borgne» (coupes de lisières et défrichement)  selon budget et subventions disponibles

Carte des dangers Etablissement d’une carte générale Mandat d’étude relatif à certains dangers spécifiques  Regroupement des informations  
 des dangers et d’un plan d’intervention  Etablissement du plan d’intervention coordonné

RPU La  Combetta Remembrement et équipement du secteur Traitement des oppositions contre les mesures préparatoires Etablissement de l’ancien état par la commission 
  (Dossier à la commission cantonale de recours depuis 7 mois!) d’exécution des RPU

RPU Les Places Remembrement et équipement du secteur Préparation de la mise à l’enquête publique Approbation du périmètre définitif – Etablissement de l’ancien 
  des mesures préparatoires état par la commission d’exécution des RPU

RPU Les Prasses Remembrement et équipement du secteur Traitement des oppositions contre la route  Appel d’offres pour les travaux routiers – Réalisation de la route 
  Tribunal cantonal - 2e instance Etablissement du nouvel état par la commission 
   d’exécution des RPU

RPU du Villard Remembrement et équipement du secteur Homologation du PAD  Réalisation de la route 
   Etablissement du nouvel état par la commission 
   d’exécution des RPU

RPU La Vouarnire Remembrement et équipement du secteur Projet routier approuvé par le Conseil d’Etat Appel d’offre pour les travaux routiers-Réalisation de la route 
  Décision en force Etablissement du nouvel état par la commission d’exécution  
   des RPU

Mesures natures (imposées par le plan Réalisation de mesures de compensations Projet soumis à l’approbation du canton Réalisation des travaux courant 2016 
d’aménagement détaillé du domaine skiable) pour les infrastructures touristiques  

Les Collons, la Mura Reprise des infrastructures du quartier de la Mura par la commune Encaissement de la participation des privés en cours Remise en état de la route et des réseaux printemps 2016

Mise en œuvre de la nouvelle Loi  Redimensionnement des zones à bâtir Analyse de la zone à bâtir de la commune Définition d’un périmètre d’urbanisation 
sur l’Aménagement du Territoire (LAT)  et de ses besoins pour les 15 prochaines années 

Promotion touristique Restructurer la promotion touristique Préparation d’un règlement communal sur les taxes touristiques Mise en consultation du projet de règlement communal 
 et redéfinir ses bases de financement (Mise en œuvre de la nouvelle Loi cantonale sur le tourisme) Présentation du projet à l’Assemblée primaire pour validation  
   (en principe premier semestre 2016)
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À SAVOIR
Le home Saint-Sylve fournit une quinzaine de repas à domicile en lien avec le CMS d’Hérens.  
Cette prestation est ouverte à tous ceux qui le souhaitent.

Il possède également 1 ou 2 places d’accueil en foyer de jour pour soulager les aidants naturels.
Si vous souhaitez œuvrer en tant que bénévole auprès des résidents, passer du temps avec eux,  
n’hésitez pas à vous renseigner auprès de la direction du home.

QUATRE SOIRÉES THÉMATIQUES
La première soirée d’information «La Cafét’hématique» a eu lieu le jeudi 26 novembre  
dernier sur le thème «Le Home et ses budgets de fonctionnement».  
Le déroulement de ces soirées s’inscrit dans une volonté de dialogue, avec la présentation  
du home par une personne compétente ou un(e) invité (e) suivie de questions/réponses  
relatives au thème.
Elles sont ouvertes à tous et sur inscription. 
Renseignement au secrétariat du home au 027 208 50 00

Programme des soirées à thème:
• Jeudi 28 Janvier 2016: «L’accompagnement des personnes désorientées»
• Jeudi 17 mars 2016: «Les éléments de votre facture» 
• Jeudi 19 mai 2016: «De l’admission à la fin de la vie, quel accompagnement»

Autre date à retenir: 
Le 19 décembre au premier étage du home, de 14h à 17h, vente de confitures, 
biscuits, cookies et risotto préparés par les résidents.
Ouvert à tous.
Merci de vous inscrire au secrétariat du home – Participation de CHF 5.– par personne.

S’OUVRIR À LA VALLÉE
Dans le but d’ouvrir le home aux villages de la vallée,  
quatre journées-familles par an seront organisées.  
La première a eu lieu le 26 septembre 2015, attirant plus  
de cinquante personnes dans une ambiance conviviale. 

Accueillies pour la journée, les familles ont pu partager  
un apéritif et un repas avec les pensionnaires.  
L’accent a également été mis sur l’information  
avec la présentation de l’organisation générale du home  
et du projet «Une maison pour vivre».

Accueil à la journée des familles
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Rencontre entre deux générations
Parmi les activités qui mêlent les générations, de nom-
breux projets avec la crèche ont vu le jour depuis no-
vembre 2014.
Les idées sont nombreuses pour mettre les enfants et 
les pensionnaires en relation. Il faut les tester et observer 
celles qui semblent avoir le plus de succès. Alors une fois 
par semaine au minimum, une dizaine d’enfants se rend 
au home, parfois ce sont les aînés qui se déplacent, pour 
faire de la gymnastique, chanter, faire de la peinture, de la 
lecture ou cuisiner. La fréquence de ces rencontres est un 
atout pour créer une habitude chez les deux publics.

Une interaction doit se créer entre les enfants et les per-
sonnes âgées: à la gym, les exercices se font en collabo-
ration et sont parfois tactiles. En cuisine, les tâches sont 
bien définies et chacun fait sa part.

A l’heure du chant, on passe allègrement des comptines 
parfois chorégraphiées aux grands classiques de la chan-
son française. Dans la mesure du possible, on chante en-
semble!
Quant aux lectures, elles sont adaptées aux deux publics 
qui, malgré leur différence d’âge, sont souvent attirés par 
le même genre d’histoires.

Deux fois par mois, les enfants viennent partager le dîner 
avec les pensionnaires. Les petites tables des enfants cô-
toient celles des aînés et ce sont les petits qui servent le 
dessert aux grands. On partage également des goûters 
pour marquer les fêtes qui s’égrènent tout au long de l’an-
née.

Parfois, les activités sont extra muros comme cette sor-
tie, en été 2015, au Musée d’Histoire Naturelle de Sion. La 
visite est sans contrainte: les enfants sont libres dans les 
pièces à thème et peuvent partager les commentaires des 
aînés sur les animaux. C’est simple et très apprécié.

Chapeautées par des professionnels de la crèche et du 
home, ces activités en sont à leurs débuts et de nombreux 
autres projets comme la visite d’une ferme au village, du 
marché et le tour en petit train de Sion, sont envisagés.

Il se créée parfois une complicité entre un enfant bavard 
et une pensionnaire curieuse. Le plaisir d’écouter les re-
marques des enfants se lit dans le regard des adultes. Le 
personnel de la crèche et du home veille au bon déroule-
ment de ces rencontres sans cacher les souffrances phy-
siques de certains pensionnaires. Tout est expliqué aux 
enfants lorsque parfois les questions fusent sur la couleur 
des cheveux d’une adulte ou la présence d’un appareil à 
oxygène. La plupart des enfants apprécient ces activités 
même si certains ont plus craintes que d’autres.

Dans un monde où les adultes ponctuent souvent leurs 
phrases par un «vite» lorsqu’ils s’adressent à leurs enfants, 
le monde des aînés, fait de fréquents silences et de len-
teur, doit leur paraître rassurant, malgré les masques et les 
fauteuils roulants. Quant au divertissement de la présence 
des enfants, il doit être une parenthèse joyeuse dans le 
projet de «la maison pour vivre».

Intergénération

Gym avec les enfants
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Retraite de Béatrice
Béatrice Rudaz part en retraite
C’est en 1973 que Madame Béatrice Rudaz débute sa carrière professionnelle à la commune de Vex. 
Le nombre d’habitants à l’époque est trois fois moins élevé qu’en 2015 et les tâches administratives 
sont moins astreignantes, même si avant les années 90, elles se font à la main et nécessitent plus de 
temps. Son premier bureau se situe dans l’ancien bâtiment communal (la bibliothèque aujourd’hui). 
Béatrice est formée par feu André Rudaz et s’occupe du bureau des étrangers, du contrôle des habi-
tants, du cadastre et de l’état civil. Elle verra la succession de quatre présidents et déménagera dans 
le nouveau bâtiment en 2000. En 1989, Béatrice suit une formation de trois mois en cours d’emploi 
pour maîtriser l’informatique: fini les fiches cartonnées tapées à la machine. Il faut se familiariser à 
l’outil de demain et ce n’est pas une mince affaire. Tout au long de sa carrière, Béatrice devra s’adap-
ter aux nouvelles exigences administratives, aux nouvelles techniques et à sa nouvelle hiérarchie en 
suivant des formations régulières.

Depuis juillet 2015, elle transmet son savoir-faire à Madame Jennifer Aymon et poursuit son activité 
jusqu’à ce que quelqu’un la remplace au poste de teneur du cadastre. 

Qualifiée de consciencieuse et méticuleuse par ses collègues, son souci a toujours été de faire du 
bon travail, sans faire d’erreur! Elle nouera de belles relations complices et professionnelles avec 
différents apprentis formés au sein de l’administration communale et fera toujours de son mieux pour 
entretenir des échanges constructifs et efficaces avec ses collaborateurs.

Nous la remercions pour toutes ces années de travail dévoué et nous lui souhaitons une retraite ré-
jouissante et sereine.
 Les Bacounis reconnaissants

Nouveaux collaborateurs
Madame Jennifer Aymon est mariée et maman de deux enfants. Domiciliée à Vex depuis 2010, 
elle a fait son apprentissage de commerce en deux ans à l’Etat de Vaud, au service de l’état civil et 
aux ressources humaines avant d’y être engagée. Après un peu moins de deux ans dans une petite 
entreprise de Chamoson, elle retourne travailler à l’Etat de Vaud pour s’occuper des départs des re-
quérants d’asile déboutés, un poste difficile où elle travaille presque trois ans.

Elle occupe son poste à la commune depuis le 1er juillet 2015 à 50% dans les domaines du contrôle 
des habitants et des taxes. Elle travaille à la réception pendant les heures d’ouverture avec Anne Ba-
ker.

Monsieur Pierre Emery, originaire de Lens et habitant de Grône, est marié et père de deux enfants. 
Paysagiste de formation, il a travaillé pendant 30 ans à la commune de Chippis, d’abord comme res-
ponsable des espaces verts puis comme «homme à tout faire» durant les quinze dernières années. 
Il était en effet chargé du réseau d’eau et de la sécurité en travaillant à 30% dans l’administration et 
70% sur le terrain.

Il a été pompier durant 30 ans et commandant du feu à Chippis pendant 10 ans. Il fonctionne comme 
expert pour le CFC paysagiste, sur le canton de Vaud depuis 1993, et comme chef-expert depuis 
2011 en Valais.

Il occupe le poste de responsable technique à 100% à la commune de Vex pour les constructions et 
le service des eaux depuis le 1er novembre 2015.

Monsieur Jacky Praz a quitté son poste de machiniste au triage forestier de Thyon où il a travaillé 
pendant dix ans. Menuisier de métier, il occupe le poste de concierge à la commune à 100% depuis 
le 1er décembre 2014. Marié et papa d’une petite fille, il vit actuellement aux Prasses.

Monsieur Rajib Sulimanovski, également marié et papa d’une petite fille, habite à Vex et vit en 
Suisse depuis 6 ans. D’origine macédonienne, il a travaillé environ trois ans dans l’entreprise Dumas 
et possède une formation de grutier. Il travaille à la commune depuis 2012 mais il a obtenu un poste 
officiel à 100% depuis le 1er octobre 2015 où il effectue des travaux polyvalents.

À tous les quatre, nous souhaitons plein épanouissement dans leur vie professionnelle au sein du 
personnel communal.

Mme Jennifer Aymon

M. Pierre Emery

MM. Jacky Praz
Rajib Sulimanovski
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 Décembre
4 Vendredi Gauthier
 Conférence Robert Bolognesi

6 Loto / FC US Hérens
 Vex – Salle de gymnastique

12 Marché de Noël / Jeunesse Bacounie
 Vex – Salle de Gymnastique

19 Home Saint Sylve – 14h à 17h
 Vente de produits cuisinés par les résidents

20 Concert de Noël / Echo des Glaciers  
 et Chœur mixte la Cécilia
 Vex – Eglise Saint Sylve

24 Messe des familles
 Eglise Saint Sylve – 17h

24 Arrivée du Père Noël 
 Thyon 2000 – Place Centrale
 Les Collons – Place de jeux

30 Les Pétillantes – Les Collons

 Janvier
6 Visite des Rois Mages

 Thyon

10 Étape de la course franco-suisse de Télémark
 Thyon

27 Course nocturne ski alpinisme
 Les Masses-Thyon 2000

28 Cafét’hématique – Home Saint Sylve
 «L’accompagnement des personnes  
 désorientées»

30 Loto Hérens Basket 
 Salle de gym – Euseigne – 19h

30 - 31 Open et Kids slope style
 Snowpark - Thyon  

 Février
12 Vendredi Gauthier

5 Carnaval Médiéval / Jeunesse Bacounie
 Vex – Salle de Gymnastique

9 Descente aux flambeaux de carnaval 
 Thyon

17 Cafét’hématique - Home Saint Sylve
 «Les éléments de votre facture»

 Mars
4 Vendredi Gauthier

5 - 6 Thyon Odyssey Festival 
12 - 13 Thyon 
26 - 27

12 - 13  Gangs of Thyon 2016
 Snowpark – Thyon

19 Concert annuel de L’Echo des Glaciers
 Salle de gymnastique – 20h15

27 Messe de Pâques –Eglise Saint Sylve 
 10h30
 Course aux œufs – Les Collons
 Loto de L’Echo des Glaciers
 Salle de gymnastique – 17h

 Avril
1er Vendredi Gauthier

2 Ski & Saveurs 2016
 Thyon

10 Fin de saison
 Thyon

17 Confirmation des enfants de Vex
 et Hérémence à Hérémence – 10h30

 Mai
1er Première communion
 Eglise Saint Sylve – 10h30

6 Vendredi Gauthier

19 Cafét’hématique – Home Saint Sylve
 «De l’admission à la fin de la vie,  
 quel accompagnement»

26 Messe de la Fête Dieu 
 Eglise Saint Sylve – 10h30

 Juin
3 Vendredi Gauthier

3, 4, 5 Théâtre des Jeunes /Art Bacouni
 Vex – Salle de gymnastique

17 Cafét’hématique – Home Saint Sylve
 «Les éléments de votre facture»

Calendrier des manifestations
Décembre 2015 à juin 2016
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Les méandres procéduraux!
Malgré les rappels insistants de votre municipalité,  
il a fallu plus de six mois à la Commission cantonale  
de recours, compétente pour trancher les recours  
en matière de remembrements parcellaires urbains,  
pour organiser une visite des lieux suite à une opposition.  
La séance, quant à elle, a duré quinze minutes!

Combien de mois devrons-nous encore attendre  
pour obtenir la décision?

C’est Noël! 
Abonnements de ski
Comme chaque année, la commune offre un abonne-
ment de ski (secteur Printze) pour la saison à venir  
aux élèves en âge de scolarité obligatoire domiciliés sur 
son territoire. Les étudiants et apprentis peuvent quant  
à eux bénéficier d’un abonnement à tarif réduit  
(remboursement de 50% du prix au bureau communal) 
sur présentation de leur carte et à la condition d’être  
également  domiciliés sur la commune.

Merci d’aller chercher ces abonnements à la caisse  
du télésiège Trabanta (Collons). 

La loi des finances...  
le torrent du Croux  
prend l’eau!
Après de nombreuses années de réflexions et d’études, 
le projet de sécurisation du torrent du Croux devrait  
très prochainement déboucher sur la délivrance d’une 
autorisation de construire délivrée par le canton sur la 
base de nombreux préavis tant fédéraux que cantonaux. 

Il serait dès lors temps de passer à la réalisation  
du projet, laquelle consiste pour l’essentiel en la création 
d’un déversoir de crue qui permettra en cas d’intempé-
ries de dévier les eaux excédentaires afin d’éviter leur 
passage à travers le village.

Petit bémol: le canton n’a plus les moyens de financer  
sa part d’investissement légale dans le projet.  
Et la Confédération ne libérant sa propre part de soutien 
financier qu’à la condition que le canton s’acquitte de son 
dû, soit la commune réalise le projet et le finance  
entièrement en attendant le versement (hypothétique?) 
des subventions, soit elle décide de différer les travaux... 

Le Téléthon 2015 prend  
des allures de fête au village
Le téléthon du 7 novembre dernier, organisé par  
les pompiers aidés des aînés, de la Jeunesse Bacounie,  
de membres de la fanfare et du groupe de Célia  
Maceiras, ont récolté environ 6’000.– CHF pour  
l’association Action Téléthon.  

Une belle fête intergénérationnelle avec tours en moto et 
en camion de pompiers, montée en nacelle, pyramide de 
caisses, grimage et châteaux gonflables.  

Les pompiers remercient les bénévoles et les participants 
à cette journée et vous donnent rendez-vous  
en novembre 2016 pour une nouvelle édition.

Conseil d’élèves
En mai dernier, et pour la septième année consécutive, 
les 7H ont participé à une séance du conseil municipal.

Quelques réactions:
––––
«Les coûts très élevés pour le ramassage des ordures 
ménagères, les infrastructures nécessaires, le coût des 
déchetteries, cela me fait réfléchir.»

––––
«Le traitement du torrent du Croux m’a particulièrement 
intéressé: ça m’a aidé à comprendre la réalité du terrain. 
Je ne pensais pas qu’en Suisse il pouvait y avoir de gros 
problèmes liés aux intempéries.»
––––
«Les chiffres si élevés concernant les remises en état 
d’un glissement de terrain sur la route d’Evolène m’ont 
impressionné. Je ne pensais pas qu’un dégât de cette 
taille puisse coûter autant.»
––––
«J’ai aimé la manière avec laquelle les conseillers se 
parlent entre eux, leur façon calme et respectueuse  
d’intervenir.»
––––
«Ca m’a donné envie de devenir plus tard moi-même 
conseiller; ce serait intéressant mais j’aurais peur  
de la critique des autres.»

En bref
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Budget 2016
A l’heure d’imprimer votre «Vex Info», le budget définitif 2016 n’a pas encore été validé par le Conseil municipal.
Les chiffres contenus dans le tableau sont donc susceptibles de subir quelques modifications.



«Soirs d’Histoires» dans le Val d’Hérens 
reprend du 1er au 20 décembre 2015
(les 8, 11, 15 et 19 décembre à Vex). 

Si vous souhaitez entendre des histoires  
contées par des professionnels et amateurs 

du conte durant les soirées de l’Avent, 
renseignez-vous via des flyers distribués 

dans les lieux publics 
des communes du Val D’Hérens 

ou au 079 695 67 54.

Le 6 décembre 2015, Pierrette Micheloud aurait fêté ses 100 ans. 
A cette occasion, de nombreuses manifestations ont eu lieu tout au 
long de l’année.

Son visage, illuminé d’un regard troublant bleu profond, apparais-
sait d’ailleurs en septembre sur une banderole à l’entrée du village. 
Celle-ci annonçait en effet un spectacle, «La Grande Gynandre», qui 
tourne encore aujourd’hui. Les textes et les poèmes de Pierrette Mi-
cheloud y sont mis en musique et interprétés par trois artistes: Ed-
mée Fleury, Pascal Rinaldi et Denis Alber. Ponctués par la voix de 
l’auteure, ce spectacle émouvant, drôle et plein d’originalité, a lieu 
dans un bus aménagé dont les escales seront influencées par les 
différents lieux de vie de celle qui évoquera Vex et le Valais à travers 
toute son œuvre.

Pierrette Micheloud, est née à Romont mais elle passe régulière-
ment ses vacances à Vex, affirmant toute sa vie y avoir vu le jour en 
1920. Elle étudie la littérature, la philosophie et l’histoire des religions 
aux universités de Lausanne, Zurich et Oxford. 

En 1950, elle s’installe à Paris.
Elle publiera de nombreux poèmes (une vingtaine de volumes en 
60 ans) pour lesquels elle reçoit différents prix prestigieux (dont le 
Prix Apollinaire, considéré comme le «Goncourt de la poésie» et 
deux fois le Prix Schiller). Elle publie également des récits autobio-
graphiques, des essais, des romans et des pièces de théâtre, dont 
certaines furent jouées sur scène et à la radio. Elle écrira de nom-
breuses chroniques dans différents journaux suisses et français. 
Et comme un talent ne vient jamais seul, elle exposera aussi ses 
œuvres picturales à plusieurs reprises.

Femme de caractère, elle créé en 1964 à Paris, le Prix de Poésie 
Louise Labé dont l’originalité réside dans la constitution uniquement 
féminine de son jury, une révolution à l’époque.

Elle revient souvent en Suisse et s’éteint le 14 novembre 2007 à 
Cully. 

Une fondation à son nom, créée après sa mort, attribue deux prix 
différents qui récompensent des poètes de langue française : le Prix 
de poésie et le Grand Prix de poésie Pierrette Micheloud. Ses ar-
chives littéraires sont déposées à la Médiathèque Valais à Sion.

Une exposition à la galerie de la Grenette à Sion, visible jusqu’au 
20 décembre, retrace la vie de cette poétesse à travers des photos, 
des textes et des tableaux: une exposition touchante et très bien do-
cumentée qui témoigne d’une personnalité hors du commun et qui 
écrivait: «Je viens d’ailleurs. Qui me comprendra plus tard?... C’est 
pourtant pour les âmes du futur que j’écris».

Voir le site de la fondation www.fondation-micheloud.ch.

Émouvante Pierrette Micheloud

« Je me demande toujours: 
quelle est la dernière pensée de quelqu’un 
qui ment?
Quelle sera la mienne? »
« N’être pas reconnu(e) par ses pairs 
est peut-être le témoignage 
d’une reconnaissance d’ordre cosmique. »

Crédit photographique Henriette Grindat


